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Giáo viên trực tiếp của các con
 

Ms Vy 
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Giáo viên chủ nhiệm



Who are your 
child’s other 
key adults?  Ms Leanne

Trưởng khối Mầm Non và Tiểu Học
Ms Tina

Phó trưởng khối Mầm Non và KS1
Quản lý cơ sở Trung Sơn

Phụ trách chính về công tác bảo vệ an toàn 
trẻ em
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Nhân viên văn 

phòng
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Nhân viên văn 
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Chào mừng phụ huynh đến với khối Pre-Nursery và Nursery! Và đây 
chính là bước khởi đầu đầy hào hứng trong hành trình học tập của 
con! ! 

Trong lớp học an toàn, yêu thương và tràn đầy sự quan tâm, các con 
được học hỏi thông qua những hoạt động vui chơi thú vị, các hoạt 
động giác quan và trải nghiệm thực hành, từ đó nuôi dưỡng sự tò mò 
và khả năng sáng tạo.

Chúng tôi chú trọng xây dựng những nền tảng vững chắc cho con: 
giúp con cảm thấy vui vẻ, làm quen và kết bạn với những người bạn 
đầu tiên, đồng thời ngày càng tự tin hơn mỗi ngày. Từng bước một, 
con sẽ học cách bày tỏ cảm xúc, tự lựa chọn hoạt động vui chơi và 
phát triển tính tự lập trong việc chăm sóc bản thân cũng như cùng 
xây dựng một cộng đồng học tập tích cực tại trường.

Phụ huynh có 
thể kỳ vọng 
điều gì ở Lớp 
Pre-Nursery 
và Nursery?
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Các con sẽ học những gì trong năm học này
Các lĩnh vực phát triển cốt lõi 
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Giao tiếp và Ngôn ngữ

Chúng tôi rất hào hứng được đồng hành cùng 
con trong hành trình phát triển khả năng lắng 
nghe và giao tiếp tự tin! Thông qua những giờ kể 
chuyện tương tác, các trò chơi trên thảm và các 
hoạt động vui chơi năng động, con sẽ học cách 
lắng nghe chăm chú, làm theo những hướng 
dẫn đơn giản và chia sẻ ý tưởng của mình bằng 
lời nói và cử chỉ. Mỗi ngày, vốn từ của con sẽ 
được mở rộng thông qua những hoạt động vui 
nhộn, thực hành và giàu trải nghiệm, khuyến 
khích con chủ động bắt chuyện, đặt câu hỏi và 
biết chờ đến lượt khi trò chuyện cùng những 
người bạn mới!

Phát triển về mặt Cá nhân, Xã hội và Cảm xúc

Niềm vui và sự phát triển cảm xúc lành mạnh của 
con luôn là trọng tâm trong mọi hoạt động của 
chúng tôi! Trong lớp học, chúng tôi chú trọng xây 
dựng sự tự tin, tính tự lập và những tình bạn gắn 
kết, vui vẻ cho con mỗi ngày.

Để giúp con hiểu và diễn đạt cảm xúc của mình, 
chúng tôi sử dụng những hình ảnh đơn giản, nhiều 
màu sắc thông qua chương trình “Zones of 
Regulation”. Qua đó, con sẽ khám phá những cách 
đơn giản để tự điều chỉnh cảm xúc, trở nên bình 
tĩnh và sẵn sàng tham gia các hoạt động vui chơi, 
học tập.

Phát triển Thể chất

Chúng tôi đồng hành cùng con trong việc xây 
dựng cơ thể khỏe mạnh, sự tự tin khi vận động và 
những kỹ năng tự chăm sóc bản thân cần thiết! 
Thông qua các trò chơi vận động sôi nổi, hoạt động 
khám phá ngoài trời và những trải nghiệm thực 
hành thú vị, con sẽ phát triển các kỹ năng vận 
động như giữ thăng bằng, leo trèo và chạy một 
cách an toàn.

Bên cạnh đó, con cũng sẽ được rèn luyện và tăng 
cường cơ tay, các kỹ năng vận động thông qua 
những hoạt động hấp dẫn với các dụng cụ như đất 
nặn, kéo và cọ vẽ, giúp con sẵn sàng cho những 
bước đầu tiên trong vẽ và tập viết.



Các con sẽ học những gì trong năm học này
Các lĩnh vực phát triển cụ thể 
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Phát triển Kỹ năng Đọc hiểu

Chúng tôi rất hào hứng được khơi dậy niềm yêu thích 
sách và những câu chuyện ở con! Cùng nhau, chúng ta 
sẽ khám phá những cuốn sách tranh thú vị và những 
quyển truyện đầy sinh động để hình thành những thói 
quen đọc sách đầu tiên cho con.

Con sẽ học cách sử dụng và giữ gìn sách đúng cách – 
chẳng hạn như cầm sách đúng chiều và lật từng trang 
một – đồng thời lắng nghe và cảm nhận những âm 
thanh vui nhộn, nhịp điệu và vần điệu trong các câu 
chuyện và bài đọc!

Toán học

Chúng tôi rất mong được đồng hành cùng con trong hành trình 
khám phá các con số, hình dạng và quy luật thông qua những 
hoạt động vui chơi thú vị và giàu tính thực hành! Con sẽ phát 
triển những kỹ năng toán học ban đầu thông qua các hoạt động 
đếm, phân loại, đo lường và nhận biết các hình dạng trong môi 
trường xung quanh.

Thông qua những câu chuyện hấp dẫn như We’re Going on a 
Bear Hunt và Goldilocks and the Three Bears, con sẽ được thực 
hành đếm đồ vật, nhận biết số lượng, so sánh kích thước (như to 
và nhỏ) và sử dụng các từ chỉ vị trí như “ở trên” và “ở dưới”!



Khám phá Thế giới

Chúng tôi khuyến khích các con tò mò, đặt câu hỏi và 
khám phá thông qua những trải nghiệm thực tế, giúp 
con tìm hiểu thiên nhiên và thế giới xung quanh! Thông 
qua các hoạt động khám phá bằng giác quan, con sẽ 
được làm quen với các vật liệu tự nhiên, tìm hiểu cách các 
sinh vật phát triển, đồng thời khám phá các hiện tượng 
thời tiết và các mùa trong năm.

Con cũng sẽ được chia sẻ về gia đình của mình, tìm hiểu 
về những vai trò khác nhau trong cộng đồng và dần hình 
thành thái độ tích cực, tôn trọng đối với mọi người xung 
quanh.

Các con sẽ học những gì trong năm học này
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Nghệ thuật Biểu đạt và Thiết kế

Chúng tôi tạo ra nhiều cơ hội để con thỏa sức sáng tạo, phát 
huy trí tưởng tượng và tự tin thể hiện bản thân thông qua 
nghệ thuật, âm nhạc, vận động và các hoạt động đóng vai! 
Con sẽ được khám phá các màu cơ bản và trải nghiệm điều 
thú vị khi pha trộn màu sắc, cùng nhau thực hiện những sản 
phẩm sáng tạo và khám phá các chất liệu tự nhiên như bùn 
đất, cỏ và nước.

Con cũng sẽ được đưa những câu chuyện trở nên sống động 
bằng cách nhập vai và diễn lại các tình huống trong 
Goldilocks and the Three Bears, sử dụng những đồ vật quen 
thuộc như bát, thìa và ghế!
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Các vùng điều chỉnh cảm xúc
Giúp Học sinh Học cách…

● Nhận biết cảm xúc, mức năng lượng và trạng thái tỉnh 
táo của bản thân.

● Biết những công cụ điều chỉnh cảm xúc nào phù hợp 
và hiểu khi nào, cũng như cách sử dụng chúng.

● Hiểu bối cảnh xã hội và mối liên hệ giữa bối cảnh đó với 
việc điều chỉnh cảm xúc và mục tiêu của bản thân.

● Tìm cách giải quyết vấn đề và lựa chọn những giải pháp 
tích cực.

…Và hướng tới mục tiêu cuối cùng là
 Tự điều chỉnh cảm xúc một cách độc lập và duy trì trạng thái 
khỏe mạnh, hạnh phúc.
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Duy trì kết nối với Seesaw

Tải ứng dụng Seesaw và kết nối với tài khoản của 
con bằng mã QR được cung cấp.

Thông qua Seesaw, Quý phụ huynh có thể:

● Xem các thông tin quan trọng.
● Xem hình ảnh và hoạt động học tập của con.
● Cập nhật những trải nghiệm của con tại 

trường.
● Nhắn tin cho giáo viên chủ nhiệm của con.

Gặp khó khăn khi kết nối? Vui lòng liên hệ Ms Ila để 
được hỗ trợ.
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Các hoạt động hằng ngày

Việc học diễn ra một cách tự nhiên trong suốt cả 
ngày thông qua các hoạt động nhóm sôi nổi, hoạt 
động thực hành theo nhóm nhỏ, khám phá cá 
nhân và những giờ vui chơi đầy hứng thú!

Con sẽ có thật nhiều thời gian để khám phá, thực 
hành và ôn lại những điều mới học nhiều lần, từ đó 
xây dựng sự tự tin vững vàng trong quá trình học 
tập.

Để mỗi tuần thêm phần vui tươi và thú vị, các con 
còn được tham gia các tiết Âm nhạc cùng Ms. Alex 
– cùng hát, vận động và khám phá nhịp điệu!



Buổi dã ngoại Gấu Bông
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Các con sẽ có những chuyến dã ngoại và 
trải nghiệm đặc biệt nào

Cuối năm học, chúng tôi rất háo hức chờ đón Buổi Dã 
ngoại Gấu Bông đầu tiên! Con sẽ mang món đồ chơi 
nhồi bông yêu thích đến trường để cùng các bạn thực 
hành chia sẻ và chờ đến lượt.

Cùng nhau, các con sẽ luyện tập đếm số lượng và trò 
chuyện về việc lựa chọn những thực phẩm lành mạnh. 
Hoạt động vui nhộn này là một cơ hội tuyệt vời để con 
xây dựng sự tự tin, học thêm những từ tiếng Anh mới 
và rèn luyện các kỹ năng xã hội quan trọng trong một 
môi trường vui vẻ, thân thiện.



Tham quan Siêu Thị
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Các con sẽ có những chuyến dã ngoại và 
trải nghiệm đặc biệt nào

Đầu năm học, các con sẽ có một chuyến 
khám phá siêu thị đầy thú vị, nơi một cửa 
hàng quen thuộc trở thành một lớp học 
khổng lồ để khám phá và học hỏi! Trong 
chuyến đi giàu trải nghiệm này, con sẽ phát 
triển Kỹ năng Giao tiếp và Ngôn ngữ thông 
qua việc gọi tên các loại thực phẩm mới; rèn 
luyện Kỹ năng Toán học bằng cách lập danh 
sách mua sắm và đếm các món đồ; khám 
phá Thế giới xung quanh khi tìm hiểu thực 
phẩm đến từ đâu; đồng thời phát triển Kỹ 
năng Cá nhân, Xã hội và Cảm xúc thông qua 
các hoạt động làm việc nhóm và xây dựng sự 
tự tin. 



May Farm
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Các con sẽ có những chuyến dã ngoại và 
trải nghiệm đặc biệt nào

Chúng tôi vô cùng hào hứng với chuyến dã ngoại đến May 
Farm dành cho các con khối Pre-Nursery và Nursery! 
Trong ngày đặc biệt này, con sẽ được tận mắt nhìn thấy 
những con vật quen thuộc trong các câu chuyện yêu 
thích và học cách chăm sóc, đối xử nhẹ nhàng với các con 
vật.

Việc khám phá một địa điểm mới sẽ giúp con trở nên 
mạnh dạn, tự tin và thêm tò mò về thế giới xung quanh. 
Khi trở lại trường, trải nghiệm thú vị này sẽ giúp con học 
thêm nhiều từ tiếng Anh mới, trò chuyện cùng bạn bè và 
tận hưởng các hoạt động vui chơi một cách hào hứng 
hơn!
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Hỗ trợ việc học tập tại nhà

Chúng tôi hy vọng Quý phụ huynh đã 
nhận được Bản Tổng quan Chương 
trình Học tập theo từng Học kỳ được 
cập nhật và cải tiến, giúp Quý phụ 
huynh có cái nhìn rõ ràng về những nội 
dung con sẽ được học trong mỗi học 
kỳ.

Chúng tôi cũng bổ sung một trang 
riêng “Hỗ trợ Việc Học Tập tại Nhà”, 
cung cấp nhiều gợi ý thiết thực và 
những cách đơn giản để Quý phụ 
huynh có thể củng cố việc học của con 
và nuôi dưỡng niềm yêu thích học tập 
ngay tại nhà.
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Một vài lưu ý hữu ích

🤝Nếu người khác đến đón con, vui lòng 
thông báo cho Văn phòng Nhà trường và đảm 
bảo người đón mang theo thẻ học sinh của 
con.

💻 Nếu con không thể đến trường, vui lòng 
thông báo cho Văn phòng Nhà trường. 

💊 Thuốc phải được gửi trực tiếp cho Nhân 
viên Y tế của Nhà trường, kèm theo phiếu 
đăng ký sử dụng thuốc đã được điền đầy đủ, 
có sẵn trên trang web của Nhà trường. 

🎂Sinh nhật của các con sẽ được tổ chức vào 
thứ Sáu hằng tuần. Nếu Quý phụ huynh muốn 
tổ chức một buổi mừng sinh nhật cùng cả lớp, 
vui lòng liên hệ với giáo viên của con ít nhất 
một tuần trước đó. 

🌟 Chúc mừng Thành tích! Chúng tôi rất vui khi được 
biết về những thành tích của các con ngoài trường học. 
Dù là thành tích trong thể thao, âm nhạc, nghệ thuật 
biểu diễn, ngôn ngữ hay bất kỳ lĩnh vực nào khác, Quý 
phụ huynh hãy chia sẻ cùng chúng tôi nhé! Chúng tôi rất 
hân hạnh được cùng các con ghi nhận và chúc mừng 
những thành công đáng tự hào này trong cộng đồng 
Nhà trường. 

📧 Khi cần liên hệ với nhà trường? Quý phụ huynh vui 
lòng liên hệ với Văn phòng trường qua email 
office@theabcis.com , hoặc gửi email trực tiếp cho giáo 
viên chủ nhiệm của con:  ilauhrig@theabcis.com. Chúng 
tôi luôn sẵn lòng hỗ trợ Quý phụ huynh.


